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和歌山県立桐蔭高等学校

保健室

朝夕の寒暖差が大きく体調管理の難しい時です。睡眠不足になりがちな考査も終わったので、まずは、「十

分な睡眠」「適度な運動」「バランスのとれた食事」を心がけるなど生活リズムを整えることから始めましょう。

学校感染症の取扱いについて
下記、学校感染症については、『学校保健安全法』に基づき出席停止とさせていただきます。

「学校感染症」と診断を受けた場合は、担任にその旨連絡をしてください。

学校感染症： （学校保健安全邦施行規則第１９条）

疾病 出席停止となる期間の基準

１ インフルエンザ 発症した後５日を経過し、かつ解熱した後２日を経過するまで

２ 百日咳 特有の咳が消失するまで又は５日間の適正な抗菌性物質製剤による治療が終了するまで

３ 麻しん 解熱した後３日を経過するまで

４ 流行性耳下腺炎 耳下腺、顎下腺又は舌下腺の腫脹が発現した後５日を経過し、かつ、全身状態が良好になるまで

５ 風しん 発疹が消失するまで

６ 水痘 すべての発疹が痂皮化するまで

７ 咽頭結膜熱 主要症状が消退した後２日を経過するまで

８ 結核 病状により学校医その他の医師において感染のおそれがないと認めるまで

９ 髄膜炎菌性髄膜炎 病状により学校医その他の医師において感染のおそれがないと認めるまで

10 コレラ 病状により学校医その他の医師において感染のおそれがないと認めるまで

11 細菌性赤痢 病状により学校医その他の医師において感染のおそれがないと認めるまで

12 腸管出血性大腸菌感染症 病状により学校医その他の医師において感染のおそれがないと認めるまで

13 腸チフス 病状により学校医その他の医師において感染のおそれがないと認めるまで

14 パラチフス 病状により学校医その他の医師において感染のおそれがないと認めるまで

15 流行性角結膜炎 病状により学校医その他の医師において感染のおそれがないと認めるまで

16 急性出血性結膜炎 病状により学校医その他の医師において感染のおそれがないと認めるまで

17 その他の感染症 病状により学校医その他の医師において感染のおそれがないと認めるまで

（病状により医師において感染のおそれがないと認めた時は、この限りではない。）

・ 『新型コロナウイルス感染症』については、現時点では、保健所の指示に従うようにお願いいたします。

・ 上記１「インフルエンザ」に感染した場合は、「インフルエンザ罹患届（保護者記入）」を治癒後、インフ

ルエンザ罹患がわかる書類（薬の説明書と医療機関の領収書のコピー等）を添付のうえ提出お願いします。

・ 上記２～１７の疾病に感染した場合は、「学校感染症証明書」を治癒後、主治医にご記入いただき学校へ

提出してください。

・ １７「その他の感染症」は、主治医が「学校感染症」であると認めた場合に限ります。




