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桐蔭高校

保健室

７月２日(水) 拡大生徒保健委員会開催！

延期になっていた１,２年の生徒

保健委員さんと体育クラブ代表者

(吹奏楽・応援団・チアを含む)を対

象にした拡大生徒保健委員会をやっ

と開催することができました。

その中で、日赤和歌山医療センタ

ー救急外来看護師さんによる講演

「熱中症、疾病・外傷の予防と救急

処置」を拝聴しました。出席生徒は

皆、各クラスやクラブに伝達するた

め熱心にメモを取りながら聴いてい

ました。

＊ 講演内容については、各クラス保健委員・クラブ代表者から伝達されます。

裏面に日本スポーツ振興センターから出されている「熱中症への対応」を掲載しています。

クラブ活動時等、熱中症を疑う症状が出た場合は、参考にして対応してください。




