
和歌山県立桐蔭中学校

　＊体温を測り、該当するところに○を記入してください。

月/日 体温
十分な睡眠
がとれて
いる

朝食を
食べた

排便あり
鼻水が出て
いる

咽頭痛が
ある

頭痛がある
その他の
症状がある
（詳しく）

病院へ行っ
た場合は
診断名

　　

健康観察表

　　年　　組　　番　氏名

健康管理のため、毎朝、登校前に健康観察（検温）を行い、登校後、記録してください。
また、学校生活の中でいつでも確認できるように、学校で保管します。


